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PHAN 1: MA TRAN NOI DUNG VA BANG HE THONG KIEN THUC TRONG TAM

1. Ma tran cau tric ni dung on tap

Bai Tén bai hoc / Mach kién | S6 tiét | Nhan biét (40%) | Thong  hiéu | Van dung
thirc (30%) (30%)
Bai 1 | DNA va co ché tai ban | 2 Cau traic DNA, | Cic budc tai | Bai tap tinh sd
DNA don phan, tinh | ban DNA, | Nu, sd lién két
chait ma  di | phanbiétnhan | H, s6 phan tu
truyén. so/nhan thuyc. | DNA con.
Bai2 | Gene, tmyén dat TT di | 3 Cu trac gen, | Co ché phién | Bai tip chudi
truyén & Hé gene phan loai RNA, | ma, dich ma, | polynucleotide,
khéi niém hé gen. | phién ma | polypeptide, Al
nguoc. AlphaFold.

Bai 3 | Diéu hoa biéu hién gene | 1 Khai niém diéu | Co ché | Y nghia biét hoa
hoa, cau trac | Operon Lac | t¢ bao, ung
Operon Lac. khi co6/khong | dung trong cong

co lactose. ngh¢ sinh hoc.

Bai 4 | Dot bién gene 1 Khai niém do6t | Nguyén nhan | Hdu qua dot
bién gene, cac | 5-BU, UV, co bién d@)ng
dang dot bién | ché phat sinh | nghia, sai nghia,
diém. dot bién. vo nghia, dich

khung.

Bai 5 | Cong nghé gene 2 Khai niém DNA | 3 budc quy | Pao dic sinh
tai to hop, thé | trinh chuyén hoc, an toan
truyén plasmid, | gen, thanh tyu | sinh hoc,
RE, Ligase. GMO. CRISPR-Cas9

& Al

Téng | Chwong I: Di truyén | 9tiét | 40% Tongdiém | 30%  Tong | 30% Tong diém

phén tu diém




Tén Bai Kién thirc trong tim & Khai | Co ché di truyén & Quy luat | Piém cdt 16i dé
niém sinh hoc nhim lin

Bai 1: | » Chutric DNA: Cdutaotr4 | « 3 budc tii ban DNA: | » DNA polymerase

DNA & Tai | loai nucleotide (A, T, G, C) | 1. Théo xodn (Helicase). | CHI tong hop

ban DNA lién két phosphodiester. Hai | 2. Téng hop mach méi: DNA | mach méi  theo

mach polynucleotide nguoc | polymerase tong hop mach méi | chiéu 5'->3' (di

chiéu nhau (3'-5' va 5'-3") lién | theo chiéu 5'->3'. Mach khuén | chuyén 3'->5' trén

két hydrogen theo NTBS (A- | 3'->5' tong hop lién tuc; Mach | mach khuon).

T:2liénkét H; G-C: 3 lién két | khudén 5'->3' téng hop ngat |  Tai ban nhdn so

H). quing thanh doan Okazaki (ndi | chi c¢6 1 don vi tai

« M3 di truyén: La mi bo ba, | bang Ligase). | ban; nhan thuc co6

doc lién tuc tir 5'->3'. Gom 4 | 3. Tao 2 DNA con (mdi DNA | NHIEU don vi tai

dic diém: tinh lién tyc, tinh | gém 1 mach cii va 1 mach méi | ban dong  thoi.
pho bién, tinh dic hiéu va tinh | - Nguyén tic Ban bao ton). « Mi két thac
thoai hoa (nhiéu bo ba ma hoa (5'UAA3',

1 amino acid). S'UAG3,
5'UGA3') KHONG
ma hda amino acid.

Bai 2: | « Cau trac Gen: Ving diéu | « Phién ma: Enzyme RNA | « Chiéu phién ma:
Gene, hoa (dau 3' mach khuon) -> | polymerase trugt trén mach | RNA polymerase
Truyén dat | Ving mi hoéa -> Vung két | khudn 3'->5' tong hop mARN | truot 3'->5' trén
TTDT & | thac (ddu 5' mach khuén). | theo chiéu 5'->3' (NTBS: A-U, | mach khudn gen.
H¢ gene « Gen phan manh (nhéan thyc: | T-A, G-C, C-G). O nhén thyc | « Anticodon trén

Exon + Intron); Gen khong | phai cit Intron, ndi Exon tao | tRNA co chicu 3™

phin méanh (nhadn so). | mRNA trudng thanh. | >5' khép bo sung

* Cac loai RNA: mRNA | ¢ Dich ma: Tai ribosome gém 2 | voi codon 5'->3'

(khudn dich ma), tRNA (van | giai doan: Hoat hda amino acid | trén mRNA.

chuyén amino acid, chtra | va Tong hop chudi polypeptide | + Amino acid md

anticodon), rRNA (cdu tao | (M¢ dau -> Kéo dai -> Két | dau (Met & nhéan

ribosome). thuc). thuc, fMet ¢ nhan

« Hé gen: Toan bo lugng DNA | « Hoc thuyét trung tim: DNA - | so) bi cit bo khoi

trong t& bao. Hé gen ngudi | > mRNA -> Protein -> Tinh | chudi polypeptide

g6m ~20.000-25.000 gen. trang. hoan chinh.

* Phién ma ngugc: RNA -> | « Al AlphaFold du

cDNA nho reverse | bao cdu trac 3D

transcriptase. protein tir chudi aa.

Bai 3: | « Khai niém: Té bao didu | « Co ché Operon Lac: | * Gene diéu hoa R
DPiéu  hoa | chinhlugng san phamciagen | + Moi truong KHONG c6 | KHONG thudc cau
biéu hién | tao ra pht hop v6i nhu cau va | lactose: Protein trc ché (do gene | trac Operon Lac
gene moi truong. | R tao ra) bam vao vung O -> | nhung dong vai tro

« Chu tric Operon Lac (E.
coli):

+ Vung khoi dong P
(Promoter): Noi RNA pol

Ngian RNA pol phién ma ->
Cac gen Z, Y, A KHONG hoat
dong.

+ Mbi truong CO lactose:

diéu hoa operon.
* Gene R ludn hoat
dong tong hop
protein tc ché bat




bam vao.
+ Vung vadn hanh O
(Operator): Noi protein trc
ché bam vao.
+ Cum gen cAu trac Z,Y, A:
Ma hoda enzyme phan giai
lactose.

« Gene diéu hoa R nam ngoai
Operon Lac.

Lactose (chat cam tmg) lién két
lam bién tinh protein wc ché ->
Protein wrc ché roi ving O ->
RNA pol phién ma nhém gen Z,
Y, A tao enzyme phan giai
lactose.

ké moi truong co
hay khong c¢o
lactose.

« Piéu hoa nhan so
chu yéu & cip do
phién ma; nhan
thue ¢ nhiéu cép
do.

« Khai niém: Bién ddi trong
cu triic ciia gen. C4 thé mang
gen dot bién da biéu hién ra
kiéu hinh goi 1a Thé dot bién.
« Dot bién diém (bién d6i 1
cip Nu): Thay thé 1 ciap Nu,
Thém 1 cdp Nu, Mat 1 cap
Nu.

« Cac dang tac dong: Dot bién
ddéng nghia (khong doi aa),
Sai nghia (thay d6i 1 aa), Vo
nghia (bién thanh bo ba két
thic som), Dich khung doc
mi (do thém/mét Nu).

« Nguyén nhian & Co ché:
+ Bén trong: Bazo nito dang
hiém (G*, A*) gdy bt cdp sai
trong tai ban (vi du G* két cip
T -> thay G-C thanh A-T).
+ Bén ngoai: Hoa chat 5-BU
gay thay A-T thanh G-C qua 3
lan nhan déi; Tia UV lam 2
Thymine ké nhau lién két
(dimer thymine).
« Bénh hong cau hinh liém: Do
dot bién thay thé cap A-T thanh
T-A & gen Hb-beta lam Glu ->
Val.

« Dot bién thay thé
1 cap Nu chi anh
hudng dén 1 bo ba;
Dot bién thém/mét
1 cap Nu lam dich
khung doc tur vi tri
dot bién vé sau.
« 5-BU can TOI
THIEU 3 lan tai
ban dé cb dinh
hoan toan dot bién
A-T > G-C
« Pot bién gen la
ngudn nguyén liéu
so cap cho tién hoa
va chon gidng.

Bai 4:
Pot  bién
gene

Bai 5:

Cong nghé
gene

* Khéai niém: Quy trinh ki
thuat tao ra té bao hodc sinh
vat cd gen bi bién ddi hodc
thém gen moi.
« DNA téi t6 hop: Poan DNA
két hop tir 2 ngudn khac nhau
nhd enzyme cit han ché
(Restriction Enzyme - RE) va
enzyme ndi (DNA Ligase).
« Thé truyén (Vector): Phd
bién 1a Plasmid vi khun hoiac
virus.

* Thanh tyu GMO: Lta Vang
(chtra beta-carotene), Bong Bt
(khang sdu), Cuu tPA (tiét
thudc trong sita).

* 3 budc quy trinh cong nghé
gen:

1. Tao DNA téi t6 hop (cat gen
ngoai lai va plasmid bang cting
1 loai RE, nbi bﬁ“mg Ligase).
2. Pua DNA tai to hop vao té
bao nhan (dung CaCl2 hoac
xung dién).
3. Phan 1ap dong té bao chira
DNA tai to hop (dung gen danh
ddu khang khang sinh).
* Bao duc sinh hoc & Al: Nguy
co an toan thuc phém, mét da
dang sinh hoc va dao duc khi
dung AI/CRISPR-Cas9 chinh
stra gen phoi nguoi.

* Cung mot loai
enzyme RE modi
tao ra cac dau dinh
tuong hop dé ndi
bang Ligase.
« Thé truyén
Plasmid tu nhan
doi doc 1ap véi hé
gen t& bao nhan.
« San pham GMO
can tuan thu quy
dinh dan nhan bét
bugc va vung dém
cach ly an toan sinh
hoc.




PHAN 2: MOT SO DANG CAU HOI VA BAI TAP ON TAP

I. PHAN TRAC NGHIEM NHIEU PHUONG AN LUA CHON
Chon 01 phwong én tra loi ding nhdt cho méi cdu héi sau:
Cau 1 : Loai don phan nao sau ddy KHONG tham gia cau tao nén phéan tir DNA?

A. Adenine (A).

B. Uracil (U).

C. Guanine (G).

D. Cytosine (C).
Cau 2 : bic diém nao sau day thé hién tinh thoai hoa ctia ma di truyén?

A. Mdi bo ba chi ma héa cho mot loai amino acid duy nhét.

B. Tt ca cac loai sinh vat déu dung chung mot bo ma di truyén.

C. Nhiéu bo ba khac nhau cting ma héa cho mot loai amino acid.

D. Ma di truyén duoc doc lién tuc tir mot diém xac dinh khong dé 1én nhau.
Cau 3 : Trong qué trinh tai ban DNA, enzyme nao sau dy co vai trd 1ap rap cac nucleotide ty do theo
nguyén tic bd sung vao mach khuén dé tong hop mach méi?

A. Helicase.

B. Restriction Endonuclease.

C. DNA polymerase.

D. DNA ligase.
Cau 4 : Céu trac gen c6 ving mi héa bao gdm cac doan ma hoa amino acid (exon) xen k& v6i cac doan
khong ma hda amino acid (intron) dugc goi la:

A. Gen khong phan manh.

B. Gen phan manh.

C. Gen diéu hoa.

D. Gen da hiéu.
Cau 5 : Loai RNA nao sau ddy dong vai trd mang thong tin di truyén tir gen trong nhén ra ribosome & té
bao chat dé lam khuén dich ma?

A. tRNA.

B. mRNA.

C. rRNA.

D. snRNA.
Cau 6 : Toan bd lugng DNA c6 trong mot té bao cua sinh vat dugc goi la:

A. Genom (H¢ gen).

B. Proteome (H¢ protein).

C. Karyotype (Bo NST).

D. Transcriptome.
Cau 7 : Ludng truyén dat thong tin di truyén chuan ¢ cip d6 phan tir trong hoc thuyét trung tim dugc mo
ta theo so d0 nao sau day?

A. Protein -> RNA -> DNA.



B. DNA -> RNA -> Protein -> Tinh trang.
C. RNA -> DNA -> Protein.
D. Protein -> DNA -> RNA.
Cau 8 : Trong céu trac Operon Lac & vi khuan E. coli, ving khoi dong (Promoter - P) 1a noi:
A. Protein trc ché bam vao dé ngan can qua trinh phién ma.
B. RNA polymerase bam véo va khoi dau qué trinh phién ma.
C. Ma hoa cho cac enzyme phan giai duong lactose.
D. Téng hop nén protein trc ché bat hoat operon.
Céu 9 : Khi méi truong nudi cdy vi khuan E. coli xuét hién duong lactose, chit nao sau day lién két véi
protein trc ché 1am né bién ddi cdu hinh khong gian va mét kha ning bam vao ving van hanh (0)?
A. Glucose.
B. Buong Lactose.
C. Enzyme RNA polymerase.
D. Amino acid Met.
Cau 10 : Dot bién diém la dang dot bién gen lién quan dén bién ddi o:
A. Toan bd cau tric cia gen.
B. Nhiéu cip nucleotide trén gen.
C. bing 01 cd@p nucleotide trén gen.
D. Cau tric ctia nhiém sac the.
Cau 11 : Dang dot bién diém nao sau day lam thay ddi mot bo ba ma hoa amino acid nay thanh mot b ba
ma hoa amino acid khac lam thay d6i 1 amino acid trong chudi polypeptide?
A. ot bién dong nghia.
B. Dot bién sai nghia.
C. Bot bién vo nghia.
D. Dot bién dich khung.
Cau 12 : Hoa chat 5-bromouracil (5-BU) khi thAm vao té bao gy ra dang dot bién diém nao sau day?
A. Mit mot cap A-T.
B. Thém mdt cap G-C.
C. Thay thé cap A-T bang cip G-C.
D. Thay thé cip G-C bang cap A-T.
Cau 13 : Trong ki thuat tao DNA tai td hop, enzyme nao dugc str dung dé ndi doan gen can chuyén vao
thé truyén plasmid?
A. Restriction Endonuclease.
B. DNA ligase.
C. RNA polymerase.
D. Taq polymerase.
Cau 14 : Thanh tyu nao sau ddy KHONG phai 1a tmg dung ciia cong nghé gen chuyén?
A. Gibng lua Vang (Golden Rice) tong hop beta-carotene.
B. Gidng bong Bt c6 kha nang khang sau hai.
C. Gidng ctru chuyén gen san xuit protein tPA trong sita.



D. Gidng dau tay da bdi 3n c6 qua to khong hat.
Cau 15 : Thé truyén (vector) phd bién nhit duoc sir dung dé dua gen ngoai lai vao vi khuan E. coli la:
A. Plasmid.
B. T¢ bao chat.
C. Phuc hop Ribosome.
D. Thoi phan bao.

II. PHAN TRAC NGHIEM DUNG / SAI (4 Cau)
Trong moi y a), b), ¢), d) ¢ méi cdu, hoc sinh chon PUNG hodc SAI:

Cau 1: Khi nghién ctru vé co ché di truyén cap do phan tir ¢ sinh vat nhan so va nhan thuc, xét cac nhan

dinh sau:

a) Trong qua trinh tai ban DNA, enzyme DNA polymerase di chuyén trén mach khuén theo chiéu 3'-
>5' va tong hgp mach méi theo chiéu 5'->3',

b) O sinh vét nhan so, do gen khong phan méanh nén phan tir mRNA sau phién ma duoc dung tryc tiép
lam khuén dé dich ma ma khong qua giai doan cit intron.

¢) Bo ba d6i ma (anticodon) 3'-UAC-5' trén tRNA s& khép bo sung theo nguyén tic nguge chiéu véi
b6 ba md m& dau 5'-AUG-3' trén mRNA.

d) Phan tir mRNA truéng thanh & té bao nhan thuc ludn c6 chiéu dai dung bang chiéu dai ctia ving ma
hoéa trén gen twong Ung.

Cau 2: Xét cac phat biéu vé diéu hoa biéu hién gen va dot bién gen:

a) Trong md hinh Operon Lac & E. coli, khi mi truong khong c6 lactose, gene diéu hoa R s& nging
phién ma nén khong tao ra protein trc ché.

b) Dot bién vo nghia (nonsensical mutation) 1a dang dot bién lam bién doi mot bo ba ma hoa amino
acid thanh mot bo ba két thuc, lam ngung tré qua trinh dich ma.

¢) Tac nhan vat Iy tia tr ngoai (UV) lam cho hai bazo nito Thymine ké nhau trén ciing mot mach DNA
lién két v6i nhau tao thanh nhi thé (dimer thymine).

d) Tat ca cac dang dot bién gen khi phat sinh déu lap tirc biéu hién ngay ra kiéu hinh ctia co thé mang
gen dot bién.

Céu 3 : Xét cac phat biéu vé ki thuat chuyén gen va cong nghé di truyén:

a) Enzyme cit han ché (Restriction Endonuclease - RE) cit phan tir DNA ¢ nhitng vi tri nucleotide xéac
dinh c6 tinh chat d6i xting qua tam (palindrome).

b) Thé truyén Plasmid 1a nhitng phan tir DNA vong, mach kép nho nam trong té bao chat cua vi khuan,
c6 kha nang tu nhan do6i doc 1ap voi hé gen té bao.

c) Dé tao DNA tai t6 hop, nguoi ta phai dung 2 loai enzyme cét han ché (RE) khac nhau dé cat gen
ngoai lai va plasmid thé truyén.

d) Viéc dan nhan quy dinh bat budc ddi véi cac san pham thuc pham chira thanh phan bién doi gen
(GMO) 1a mot trong nhiing gidi phap an toan sinh hoc.

Céu 4: Khi tich hop cong nghé sd va tri tué nhan tao (AI) trong nghién ctru di truyén:

a) Cong nghé Al AlphaFold/ESMFold sir dung mang no-ron hoc sau dé du doan cau tric 3D cia protein
tir trinh tu amino acid dau vao véi do chinh xac cao.



b) Chét luong dir liéu giai trinh ty gene dau vao (sach, khong sai sot) quyét dinh truc tiép dén do tin
cdy cua cac mod hinh Al du bao dot bién bénh ly.

¢) Cong nghé chinh sira hé gen CRISPR-Cas9 cho phép cit chinh xéac trinh ty DNA mong mudn va
khong dit ra bat ky nguy co nao vé dao duc sinh hoc.

d) Hé thdng co s& dir liéu NCBI cho phép cac nha khoa hoc tra ciru va so sanh trinh ty nucleotide gitta
cac loai sinh vat cong khai trén toan cau.

I1I. PHAN TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN (4 Cau)

Cau 1: Mot phan trt DNA & vi khuén E. coli chia 3.000 nucleotide, trong do sb nucleotide loai Adenine
(A) chiém 20% tong sd nucleotide. Phan tir DNA nay tién hanh tai ban lién tiép 3 lan trong méi trudng
ndi bao chira cac nucleotide tu do. Hiy tinh tong sé nucleotide loai Guanine (G) ma moéi trudng ndi bao
can cung cap cho qua trinh tai ban trén.

Cau 2: Mot phan tir mRNA truong thanh ¢ sinh vat nhan so c6 chiéu dai ving ma hoa gém 450
ribonucleotide (bao gdm ca bd ba md dau va bo ba két thuc). Hiy tinh sé amino acid c6 trong chudi
polypeptide hoan chinh do phan tir mRNA nay dich ma tao thanh (sau khi da cit bé amino acid mé dau).

Cau 3: Mot gen céu trac ¢6 chiéu dai 4.080 A va chira 3.120 lién két hydrogen. Do tac dong ctia hoa chét
dot bién, gen bi dot bién diém lam giam 1 lién két hydrogen nhung chiéu dai ctia gen khong bi thay doi.
Hay tinh s6 nucleotide loai Cytosine (C) ctia gen sau khi bj dot bién.

Céu 4: Trong mdt thi nghiém nudi ciy vi khuan E. coli mang plasmid téi t6 hop chtra gen san xuét insulin
ngudi, ban dau c¢6 5 t& bao vi khuan tai t6 hop. Biét thoi gian thé hé (chu ky phéan bao) cua vi khuan nay
14 20 phat va tat ca cac té bao déu phan chia binh thudng. Sau 2 gid nudi cy lién tuc, hiy tinh tong sb té
bao vi khuan mang gen insulin thu duoc.

IV. PHAN CAU HOI TU LUAN (2 Ciu - 3,0 Piém)

Cau 1: Co ché di truyén phan tir va Dot bién gen
Cho mot doan mach khuén cua gen ciu trac ¢ vi khuan E. coli c¢6 trinh tu nucleotide nhu sau:
Mach khu6n: 3 .. - TAC - TGG - TCG - GCA - ATC - .. %
a) Hay viét trinh ty ribonucleotide ctia phan tir mRNA duoc phién ma tir doan mach khuon trén va xéac
dinh trinh ty cic amino acid trong chudi polypeptide twong g duogc dich ma. (Cho biét cic bo ba ma
hoa trén mRNA: 5'-AUG-3": Met; 5'-ACC-3": Thr; 5'-AGC-3": Ser; 5'-CGU-3": Arg; 5'-UAG-3": Ma két
thuc).
b) Gia st xay ra dot bién diém thay thé cap T-A & bd ba thir 2 (3'-TGG-5") trén mach khuon thanh cip
A-T (thanh 3'-TAG-5"). Hiy phan tich hau qua cta dot bién nay dbi véi cau tric chudi polypeptide duoc
dich ma. Dot bién nay thudc dang dot bién gi?

Cau 2: Cong ngh¢ gen, An toan sinh hoc va Pao duc sinh hoc
Lua Vang (Golden Rice) 1a mot trong nhitng thanh tyu ndi tiéng ctia cong nghé chuyén gen, dugc tao ra
bang cach dua cac gen tong hop beta-carotene (tién chét vitamin A) tir cAy ngd va vi khuan vao hé gen
cua cay lua.
a) Phan tich y nghia y hoc va x4 hoi cta viéc tng dung gidng laa Vang tai cac qudc gia dang phat trién.
b) Néu 2 rtii ro vé an toan sinh hoc/mai trudng tiém an khi nhan rong cy trong bién doi gen (GMO) ra
tu nhién va dé xuat 2 bién phap quan 1y an toan sinh hoc ctia Nha nude.






